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भ ॊगेयशहय के भलरन फस्ततमों भें जीवन की ग णवत्ता का अध्ममन 

ऩूर्णिभा 

ऩूवि छात्रा ,काशी हहॊद ूववश्वववद्मारम ,वायाणसी 

सायाॊश 

हाराॊकक नगयीकयण को ववकास के सॊकेत के रूऩ भें चिस्हहत ककमा जाता है ऩयॊत  फीसवीॊ तथा 
21  वी शताब्दी के भध्म नगयीकयण के  तीव्र दय ने ना केवर साभास्जक आचथिक असभानताओॊ 
को फढावा हदमा है फस्कक नगयीम भलरन फस्ततमों के ववकास का भ ख्म कायण बी फनी यही  । 
भलरन फतती को सभा हमत: वैसे ऺेत्र के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा जाता है जहाॊ ऐसे घयों की 
प्रभ खता ऩाई जाती है जो इतने ननम्न ततयीम होते हैं कक , वे स यऺा तवात्म नैनतकता के लरए 
हाननकायक फन जाते हैं । ववकासशीर देशों भें ऐसी फस्ततमों की स्तथनत औय बी दमनीम होती है  
। भ ॊगेय शहय की भलरन फस्ततमों भें जीवन की ग णवत्ता के अध्ममन के क्रभ भें हभ इहहीॊ 
साभास्जक सभतमा ,आचथिक असभानता, लशऺा, तवात्म, उऩबोगकेततय, साभास्जक स्तथनत आहद 
भाभरों ऩय ििाि कयेंगे । 

मह अध्ममन 150 ऩरयवायों के सवेऺण ऩय आधारयत है  । स्जसका उद्देश्म भ ॊगेय शहय के भलरन 
फस्ततमों भें जीवन के ग णवत्ता के ततय को ऻात कयना है ।इसके लरए 10 ियो का ि नाव ककमा 
गमा है। इहहीॊियो के आधाय ऩय कम्ऩोस्जट तकोय इॊडके्सकाननभािणककमागमा एवॊ भानक वविरन 
ववचध का प्रमोग कयके भलरन फस्ततमों की जीवन की ग णवत्ता ऻात की गई है । 

कूट शब्द कॊ ऩोस्जट तकोय, भानक वविरन ,नगयीकयण , भलरन फतती ,उऩबोग का ततय । 

ऩरयिम 

नगयीम जीवन भें भलरनफतती एक साभाहम स्तथनत है ,जो नगयीम जीवन को सभतमा ग्रतत 
फनाती है।भलरन फतती एक ऐसा अचधवास होता है जो शहयी ऺेत्र भें ववकलसत होता है  । भलरन 
फस्ततमाॊ ववकास के असभान ववतयण को दशाि ती हैं । योजगायके तराश भें प्रनतवषि रोग गाॊव से 
शहयों भें आते हैं एवॊ उच्ि ककयामा ना  दे ऩाने के कायण इन ननम्न ततयीम कभ भकूम वारी 
फस्ततमों भें शयण रेते हैं स्जनसे इनका ववतताय होता िरा जाता है । भयपी के अन साय भलरन 
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फतती को साभाहमता ऐसे ऺेत्र के रूऩ भें ऩरयबावषत ककमा जाता है जहाॊ ऐसे  घयों की प्रभ खता 
ऩाई जाती है जो इतने ननम्न ततयीम होते हैं कक वे स यऺा , तवात्म औय नैनतकता के लरए 
हाननकायक फन जाते हैं  । इन झ ग्गी झोऩड़िमों भें आधायबतू स ववधाओॊ की कभी होती है  । महाॊ 
लबहन प्रकाय की फीभारयमाॊ, आव्रजन औय ववलबहन साभास्जक सभतमाओॊ की अचधकता यहती है । 
इनके ववकास का भ ख्म कायण गयीफी एवॊ ननवास के घयों की फेहद तॊगी है । इस त्म ऩयध्मान 
देने की आवश्मकता है की भलरन फस्ततमों की जनसॊख्मा जो कक 1985 भें तीन 33.1  लभलरमन 
थी 90 के दशक के ऩूवािधि भें फढकय 35 लभलरमन हो गई तथा 2001  तक 40 लभलरमनत क 
ऩह ॊि गई ( भलरक ,2001 ) । नगयीम ऺेत्रोंभेंभलरन फस्ततमों के तीव्रतभववकास ने  साभास्जक 
,आचथिक तथा ऩमािवयणीम सभतमाओॊ को फढावा हदमा । ववकास से ज ़िे  वविायों भें भानव ववकास 
को जीवन की ग णवत्ता से सॊफॊचधत फतामा गमा है (लसॊह ,2009) । उदाहयण के लरए भौरयसने 
1 979 भेंबौनतक जीवन की ग णवत्ता सिूकाॊक के अध्ममन का प्रमास ककमा । स्जसके अॊतगित 
उहहोंने 3 घटक सस्म्भलरत ककए । लशश  भतृ्म  दय , जीवन प्रत्माशा एवॊ फ ननमादी साऺयता । 
आज इसी ऩी . क्मू. एर .आई को एि .डी.आई का अग्रदतू कहाजासकताहै।साथहीइसेQOLकेआचथिक 
तवरूऩ के  रूऩ भें बी  वगीकृत ककमा गमा है ( लसयगी ,2006) ।हाराॊककभलरन फतती के ननवायण 
के लरएसयकाय कई मोजनाएॊ फनाई जा  यही हैऩयॊत  आज तक इस सभतमा के ननवायण के लरए 
स्जतनी मोजना ववकलसत ह ई है सफ फेकाय ही साबफत ह ई है। बायत सयकाय ने याजीव आवास 
मोजना के तहत शहयी गयीफों एवॊ गॊदी फस्ततमों भें  यहने वारे रोगों के लरए ननवास के घयों के 
ननभािण की भहती मोजना िराई । वैस्श्वक ततय ऩय बीतीसयी द ननमा भें शालभर देशों भें ननवास 
तथर के ववकास के लरए कई ऩामरट ऩरयमोजना िराए गए हैं ।स्जससे शहयों भें गॊदी फस्ततमों 
एवॊ झ ग्गी झोऩड़िमों का उहभरून हो सके साथ ही वहाॊ ननवास कयने वारे रोगों को ववलबहन 
कामों का प्रलशऺण हदमा जा सके ताकक वह अऩने जीवन की ग णवत्ता भें स धाय कयने भें सभथि 
हो ऩाए। 

उद्देश्म 

मह अध्ममन ननम्नलरर्खत उद्देश्मों के साथ ककमा गमा था:- 
 भ ॊगेय शहय की भलरन फस्ततमों की ऩहिान कयना । 
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 भ ॊगेय शहय के भलरन फस्ततमों भें  जीवन की ग णवत्ता के ततय की जाॊि तथा ननधाियण 
कयना । 

 भलरन फस्ततमों ननवास कयने वारे रोगों की जीवन की ग णवत्ता भें स धाय के लरए उऩाम 
स झाना। 

कक्रमाववचध 

महअध्ममन प्राथलभक तथा द्ववतीमक आॊक़िों ऩय आधारयत हैं  ।  द्ववतीमक आॊक़िों को  
ववश्वसनीम साइटों से प्राप्त ककमा गमा है । जफकक प्राथलभक आॊक़िों के लरए 150 ऩरयवायों का 
ि नाव सवेऺण ववचध का प्रमोग कयने के ककमा गमा( भ ख्मत : ऩूयफसयाम ,िाम टोरा , रार 
दयवाजा, भेहॊदीऩ य,टीका याभऩ य ) है I इन ऺेत्रों भें जीवन की ग णवत्ता का आकरन कयने के लरए 
कॊ ऩोस्जट इॊडके्स तथा भानक वविरन तकनीक का प्रमोग ककमा गमा है  । कॊ ऩोस्जट इॊडके्स के 
ननभािण के लरए जीवन की ग णवत्ता ऩय आधारयत 10 ियों का िमन ककमा गमा है । तत्ऩश्िात 
भाध्म एवॊ भानक वविरन की गणना की गई है ।  अॊ त भें भलरन फस्ततमों भें जीवन की 
ग णवत्ताकात रनात्भक ववश्रेषण कयनेकाप्रमास ककमा गमा है। 

अध्ममन ऺेत्र 

भ ॊगेय स्जरा 24 डडग्री 20 लभनट 30 सेकॊ ड से 25 डडग्री 30 लभनट उत्तयी अऺाॊश तथा 85डडग्री 
30 लभनट से 87 डडग्री 30 लभनट ऩूवि के भध्म अवस्तथत है ।जो उत्तय भें गॊगा ,ऩूवि भें 
बागरऩ य  ,ऩस्श्िभ भें फाढ , दक्ष ण भें जभ ई स्जरे से नघया ह आ है । इस का क र ऺेत्रपर  
3301 .7 वगि ककरोभीटय  तथा क र जनसॊख्मा 1 367765 है।भ ॊगेय स्जरा नौ ववकलसत प्रखॊडों भें 
ववबास्जत है -भ ॊगेय ,जभारऩ य , फरयमायऩ य  ,धयहया , ख़िकऩ य , तायाऩ य , असयगॊज तथा 
सॊग्राभऩ य । मह सॊऩूणि अध्ममन भ ॊगेय ब्रॉक के नगयीम ऺेत्र ऩय आधारयत है जो भ ॊगेय शहय के 
नाभ से जाना जाता है मह बफहाय का ऩाॊिवा सफसे फ़िा औय दक्ष ण बफहाय का द्ववतीम सफसे 
फ़िा शहय है । मह शहय उत्तयवाहहनी गॊगा के तट ऩय स्तथत है । जो ऩस्श्िभ भें बागरऩ य से 
60 ककरोभीटय की दयूी ऩय तथा ऩटना शहय से 1 80 ककरोभीटय की दयूी ऩय अवस्तथत है  
।201 1  के जनगणना आॊक़िों के अन साय इस की जनसॊख्मा21 3303 है। 
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भ ॊगेय के नगयीम ऺेत्र भें गॊदी फस्ततमों का ववतयण 

भ ॊगेय शहय भें  58 झ स्ग्गमों भें यहने वारे क र 1 30094 ऩरयवाय हैं ।इस प्रकाय भ ॊगेय के 45% 
ऩरयवाय भलरन फस्ततमों भें यहते हैं ।ऐसी स्तथनत शहय भें  ननम्न जीवन की ग णवत्ता दशािती 
है।भलरन फस्ततमों भें यहने वारे अचधकतय रोग प्रवासीहैं ,जो आसऩास के ऺेत्रों से प्रवालसत होकय 
महाॊ आ फसे हैं । इन 58 फस्ततमों भें रार दयवाजा ,ग भटी नॊफय 3 ,लसयऩ य,छोटी 
केराफा़िी,नमागाॊव,फाघ छऩया , दरहट्टा क म्हाय टोरी ,कोटा भदैान ,हदरावयऩ य,रार दयवाजा रॉ 
कॉरेज,रार दयवाजा कॊ फर फाफा योड ,सॊऩूणि ऩ य,सॊदरऩ य शातत्री नगय,गॊगानगय ,याभरीरा भदैान , 
गीता फाफू योड, लभिी तराव  ,धोफी तराव  दरहट्टा ,िॊडी तथान , रयफ्मूजी कॉरोनी , शेयऩ य , 
नमागाॊव , छोटी भॊगर फाजाय ग भटी तीन , पौजदायी फाजाय  ग भटी नॊफय 3 , ऩूयफ सयाम , 
भाधोऩ य  ,ऩोरो गरी ,  

Table 1 -Distribution of slum areas in Munger 
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,ग भटी तीन , रार दयवाजा ग भटी- 1,दयवाजा,अॊफेडकयनगय ,याभऩ य ,लबखायी भोहकरा ,भ चगिमाॊ 
िौक यामसय , फ़िी फाजाय , कृष्णाऩ य हजयतगॊज,िाम टोरी भहदीऩ य पौजदायी फाजाय ,िूआ फाग 
आहद सस्म्भलरत है ( टेफर1 )। इन भलरन फस्ततमों भें ख री नालरमों की बयभाय है जो भर भतू्र 
एवॊ गॊदे ऩानी के साथ भच्छय के ऩढने के लरए उऩम क्त तथान है  । सबी गलरमों एवॊ स़िकों के 
ककनाये कू़ि ेकिये का ढेय देखने को लभरता है मह दोनों कायण नगयऩालरका की ननस्ष्क्रमता को 
दशािते हैं ।क छ ऺेत्रों भें डोय टू डोय सेवा उऩरब्ध होने के फावजदू बी नागरयकों का उसके प्रनत 
यवैमा इन फस्ततमों भें  गॊदगी को फढावा देता है । हाराॊकक 1995 भें सबी कभाओ शौिारम को 
स यक्ष त शौिारमों भें फदर हदमा गमा था तथा क छ वषि ऩूवि सयकायी मोजना के तहत घय-घय 
शौिारम फनाने का आधा रागत सयकाय तथा आधा रगत स्जहहें मह सेवाएॊ रेनी है उनके द्वाया 
वहन कय के अऩने घयों भें शौिारमों का ननभािण ककमा गमा ।ऩयॊत  इन शौिारमों को फाद भें 
रोगों ने सीधे  

Figure 1:location of slum in Munger city 
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नालरमों से जो़ि यखा है ,स्जससे नालरमों भें भर प्रवाह देखने को लभरता है । भ ॊगेय भें प्रािीन 
कार भें नगय की श रुआत ककरा ऺेत्र के कयण िौ़िा से ह ई थीजफकक आज भ ॊगेय नगय की सीभा 
दक्ष ण भें सकपमाफाद तक पैरी ह ई है । शहय के फाहयी इराकों  के सभीऩवती ऺेत्र भें भलरन 
फस्ततमों की सॊख्मा अचधक है । स्जसभें से  िाम टोरा (कालसभ फाजाय) ,भहदीऩ य, रार 
दयवाजा,ऩूयफ सयाम,टीकायाभऩ य भें ननवास कयने वारे ऩरयवायों भें से 1 50 रोगों का अध्ममन हेत  
िमन प्रनतदशि के रूऩ भें ककमा गमा है । 

 

जीवन की ग णवत्ता के भाऩदॊड 

वतिभान अध्ममन भ ॊगेय शहय की भलरन फस्ततमोंभें जीवन की  ग णवत्ता का अध्ममन कयने हेत  
ककमा गमा है ।  स्जसके लरए क र 10 ियों  का िमन सावधानी ऩूविक ककमा गमा है  । भलरन 
फस्ततमों भें जीवन की ग णवत्ता के ननधाियण के लरए ि ने गए भाऩदॊड ननम्न है – 

 

आवासों की सॊयिना 

ववश्व की एक बफलरमन जनसॊख्मा अऩमािप्त एवॊ ननम्न ततय के घयों भें ननवास कयती है । जहाॊ 
भरूबतू स ववधाओॊ की कभी तथा ऩरयस्तथनत कापी दमनीम ऩाई जाती है ।भ ॊगेय भें दो प्रकाय के 
भलरन आवास ऩाए जाते हैं प्रथभ जहाॊ हरयजन ननवास कयते हैं मह ऺेत्र नगय के 22 ऺेत्रों भें 
ऩाए जाते हैं इनके घय लभट्टी , ईटों तथा ऩॉलरथीन के फने होते हैं ।मह घय ननम्न ततयीम होते हैं 
।जहाॊ तवात्मकय ऩमािवयण का अबाव ऩामा जाता है मह रोग ख रे भदैानों भें शौि जाते हैं 
।घयों भें शौिारमों की व्मवतथा नहीॊ है ।हाराॊकक सयकायी मोजनाओॊ से सहामता रेकय अफ रोगों 
ने शौिारम का ननभािण कय लरमा है।कपय बी क छ रोगों का इसके प्रनत यवैमा अबी बी उदासीन 
ही है । 

दसूये प्रकाय की भलरन फस्ततमाॊ सखूा एवॊ फाढ प्रबाववत रोगों के फ साए ह ए हैं ।मह हरयजनों की 
फस्ततमों की अऩेऺा थो़ि ेअच्छे आवास होते हैं। मह फस्ततमाॊ ववशेषकय िॊडी तथान के वऩछरे 
हहतसे भें , िूआ फाग रकर ूऩोखय फेरन फाजाय आहद ऺेत्रों भें देखे गए हैं । जहाॊ भ ख्मता 
जापयऩ य हदमाया , टीकायाभऩ य हदमाया ऺेत्रों से रोग प्रवालसत होकय फसे हैं । सवेऺण भें प्राप्त 
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आॊक़िों के अन सायडढे सौ भकानों भें से  1 28 भकान कच्िा मा अ धि ऩक्का प्रकाय के हैं । 
भहदीऩ य ऺेत्र भें फने आवासों भें ऩक्का भकानों की सॊख्मा अचधक है जफकक टीका याभऩ य , ऩूयफ 
सयाम, रार दयवाजा भें मह सॊख्मा ननम्न फनी ह ई है । 

ऩेमजर स्रोत 

भ ॊगेय गॊगा नदी के तट ऩय स्तथत है तथा ऩीने के ऩानी के लरए रोग इसी ऩय ननबिय है  । भ ॊगेय 
के शहयीऺेत्र भें ऩीने के लरए जर कततूयफा वाटय वकि  ननगित कयाती है । जो फ़िी फाजाय भें 
अवस्तथत है ।इसकी वहन ऺभता 10•46 लभलरमन गेरन है ।स्जससे शहय के कोने-कोने भें जर 
की ऩूनत ि की जाती है ।इसके अरावा शहय भें कई वाटय टैंक बी है जो भ ख्मत् ग रजाय ऩोखय 
सदय अतऩतार ऺेत्र आहद जगहों ऩय फनाए गए हैं । जहाॊ से ऩूये शहय भें जर का ववतयण होता 
है ।भलरन फस्ततमों भें जराऩूनत ि के स्रोत भ ख्मता हैंडऩॊऩ देखे गए हैं  । जो साविजननक रूऩ से 
वहाॊ ननवास कयने वारों द्वाया प्रमो ग ककए जाते हैं । भहद्दीऩ य की भलरन फस्ततमों के अध्ममन 
से ऩामा गमा है कक वहाॊ सयकाय द्वाया रगाए गए एक हैंडऩॊऩ द्वाया सबी ऩेमजर प्राप्त कयते हैं 
एवॊ आवश्मकता ऩ़िने ऩय ननकट स्तथत कालसभ फाजाय थाना के ऩास रगे सयकायी प्माऊ द्वाया 
बी जर प्राप्त कयते हैं । आॊक़िों के अन साय  64% घय ऩीने का जर हैंडऩॊऩ से प्राप्त कयते हैं 
जफकक 36% नगय ऩालरका द्वाया प्रदान स ववधा का राब उठाते हैं । 

बफजरी आऩूनति 

भ ॊगेयके शहयी ऺेत्रों को बफजरी की आऩूनति फयौनी थभिर ऩावय , डीवीसी तथा ऩतयात  थभिर से 
होती है ।शहय 243मूननट औद्मोचगक इकाई , 1917 मूननट व्माऩारयक इकाई, 141 3 मूननट तरीट 
राइट तथा 2000 व्मस्क्तगत कनेक्शन को बफजरी भ हैमा कयाता है  । ववद्म त सॊकट के दौयान 
एनटीऩीसी कहरगाॊव द्वाया बी बफजरी की आऩूनति की जाती है ।201 1  भें फाढ एनटीऩीसी द्वाया 
बी बफजरी की आऩूनति महाॊ श रू की गई है  । भलरन फस्ततमों के अध्ममन से मह ऻात होता है 
कक महाॊ बफजरी के कोई व्मस्क्तगत कनेक्शन ना के फयाफय है ऩयॊत  ह ककॊ ग  द्वाया बफजरी िोयी 
की जाती है । बफजरी न होने ऩय केयोलसन के रैंऩ प्रमोग ककए जाते हैं । सवेऺण द्वाया प्राप्त 
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आॊक़िों के अन साय 70% रोग  बफजरी को भ ख्म स्रोत के रूऩ भें प्रमोग कयते हैं जफकक 30% 
रोग प्रकाश के लरए केयोलसन के रैंऩो का प्रमोग कयते हैं । 

तवात्मसॊफॊधी स ववधाएॊ 

भलरन फस्ततमों की अऩवाहन की अस ववधा ,शौिारम की अन ऩरब्धता , श द्ध जर के अबाव भें 
ऩमािवयण दवूषत यहता है । तवच्छता के अबाव भें महाॊ कई प्रकाय की फीभारयमाॊ रोगों को घेये 
यहती है । स्जसभे ववषाण  जननत योग भरेरयमा दतत आहद प्रभ खहै।इसकेअरावािभियोग, टीफी 
तथा अहमसॊक्राभकयोग बी देखेजासकतेहै । जो तवच्छताकीकभीकेकायणतीव्रतासेपैरतेहै ।सवेऺण 
भें प्राप्त आॊक़िों के अन साय 48% जोगी ननवासी प्राइवेट क्रीननक तथा 35% सयकायी अतऩतारों 
की सेवा का राब उठाते हैं ।जफकक 17% ऩायॊऩरयक चिककत्सा व्मवसाई के ऩास जाते हैं । 

याशन काडि के प्रकाय 

याशन काडि बायत भें गयीफी के भहत्वऩूणि सिूक के रूऩ भें जाना जाता है । रार याशन काडि 
धायक वह रोग होते हैं जो गयीफी येखा के नीिे आते हैं ।जफकक ऩीरा याशन काडि धायक सभहू 
गयीफी येखा के ऊऩय आता है ।भलरन फस्ततमों भें यहने वारे क छ रोग ऐसे बी हैं स्जनके ऩास 
ककसी बी प्रकाय का कोई काडि उऩरब्ध नहीॊ है । स्जसका भ ख्म कायण इस काडि के प्रनत रोगों 
की जागरूकता भें कभी तथा काडि को फनाने की प्रकक्रमा का भ स्श्कर होना है । 

सीवेज प्रणारी 

 भ ॊगेय भें केवर 5% घयों भें सीवेज की व्मवतथा है शेष 95% घयों भें इस स ववधा का अबाव 
देखने को लभरता है । इसका ननभािण कापी ऺेत्रों भें नहीॊ ककमा गमा है तथा आसऩास के ऺेत्रों 
भें सीवेज का ननभािण ककमा तो गमा है ऩयॊत  इस क्रभ भें ऩक्की स़िकों को तो़िकय तो़ि हदमा 
गमा तथा उनका ऩ न् ननभािण नहीॊ ककमा गमा । वहीॊ दसूयी ओय अहम ऺेत्रों भें बी  इस प्रणारी 
की श रुआत स िारू ढॊग से नहीॊ ह ई है । 

किया ननष्ऩादन व्मवतथा/ प्रफॊधन 
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शहय भें अऩलशष्ट के ननष्ऩादन के लरए कोई सकक्रम व्मवतथा नहीॊ है  ।  कू़ि ेकिये स़िक के 
ककनाये ही पें क हदए जाते हैं  ।  कू़ि ेऩात्र की सॊख्मा कापी कभ  है । स्जस ऺेत्र भें कू़िा ऩात्र 
रगामा बी गमा है वहाॊ बीऩात्र की ऺभता से अचधक कू़िा एकत्र होने के कायण क ़ि ेस़िकों ऩय 
ही लभरते हैं ।घयेर ूकिये के ननष्ऩादन की कोई  स व्मवस्तथत व्मवतथा नहीॊ है ।लसपि  एक नतहाई 
ऩरयवाय ही नगय ऩालरका द्वाया ननधािरयत तथान ऩय कि़िा पें कते हैं । 

Table 2:selected variables for quality of life  of slum dwellers and their X value 

 

Source: field survey 
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साऺयता 

लशऺा हभेशा से ही साभास्जक आचथिक स्तथनत  का भहत्वऩूणि सिूक यही है ।ऐसा भाना जाता है 
कक भलरन फस्ततमों भें अत्मचधक गयीफी ही अलशऺा का भ ख्म कायण है  । अथाित अलशऺा औय 
गयीफी एक साथ अस्ततत्व भें यहते हैं।  हाराॊकक सयकायी मोजनाओॊ जैसे लभड ड ेभीर तथा फच्िों 
भें अनाज ववतयण की व्मवतथा ने भलरन फस्ततमों से फच्िों को सयकायी तकूरों की तयप खीॊिा 
है रेककन इसके फावजदू बी वमतकों भें इसकी स्तथनत दमनीम फनी ह ई है ।  

भहहरासाऺयता 

भहहरा साऺयता ना केवर लशऺा का सिूक होता है । फस्कक मह सभाज भें भहहराओॊ की स्तथनत 
का बी भहत्वऩूणि सिूक भाना जाता है । सवेऺण ऺेत्र भें भहहराओॊ की साऺयता कापी ननम्न 
देखी गई है । मह प्रवसृ्त्त ज्मादातय वमतक भहहराओॊ से सॊफॊचधत है ।जफकक छोटी फस्च्िमों के  
तकूर  जाने  के प्रनत रोगों के अॊदय सकायात्भक सोि देखी गई है ।स्जसका भ ख्म कायण 
सयकाय द्वाया िराई गई मोजनाएॊ हैं । स्जसभें फस्च्िमों को प्रोत्साहन यालश के साथ-साथ अनाज 
बी भ हैमा कयाए जाते हैं । 

जीवन की ग णवत्ता का ततय 

महाॉजीवन की ग णवत्ता के ततय को भाऩने के लरए भात्रात्भक ववश्रेषण का सहाया लरमा गमा है 
।सबी 10 ियो को  क छ उऩम क्त भान दे कय कॊ ऩोस्जट् तकोय की गणना की गई है( टेफर - 3)। 
Table 3:composite score for slums of Munger City 
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कॊ ऩोस्जटतकोय के भाध्म का भकूम  18 .3 है ।जफकक भानक वविरन  0.85 है । स्जसके आधाय 
ऩयइन ऩाॊि भलरन फस्ततमों को  वगीकृत कयने का प्रमास ककमागमा है ।अध्ममन के आधाय ऩय 
जीवन की ग णवत्ता के िाय ततय  ऩय इन ऩाॊि भलरन फस्ततमों को वगीकृत ककमा गमाहै ।जैसा 
ककटेफर 4 से तऩष्ट होता है  भहदीऩ य की भलरन फतती जीवन की अच्छी ग णवत्ता औय स्तथनत 
को दशािती है ।महाॊ केआवासों की स्तथनत भें स धाय ह आ है ।ऩक्के भकान फन गए हैं  । ऩहरे की 
त रना भें वतिभान भें भलरन फतती का ववतताय कभ ह आ है औय अफ भात्र 20 घयों की ऩहिान 
ही भलरन फतती के रूऩ भें की जा सकती है ।जफकक टीकायाभऩ य के भलरन फस्ततमोंभें जीवन की 
ग णवत्ताकी स्तथनत कापी ननम्न है ।मह भ ख्मता फाढ ग्रतत ऺेत्र है  ।जरजभाव के कायण कई 
प्रकाय के तवात्म सॊफॊधी ऩयेशाननमाॊ बी  फनी यहती है 
।िाईटोराऺेत्रभेंज्मादातयहदमायाऺेत्रसेप्रवालसतरोगननवासकयतेहैं।प्रवालसतरोगोंकीअचधकताकेकायणमहाॊ
जीवनजीनेकीदशाननम्नफनीह ईहै।स्जसकायणजीवनकीग णवत्ताननम्नकहीजासकतीहैऩयॊत महटीकायाभऩ य
कीअऩेऺाथो़िीफेहतयहै।स्जसकाभ ख्मकायणमहाॊऩीनेकेजरकीउऩरब्धताऔयआवासोंकीफेहतयस्तथनतहै।ऩूय
फसयाम तथा रार दयवाजा के भलरन फस्ततमों की स्तथनत टीकायाभऩ य तथा िाई टोरा की भलरन 
फस्ततमों की स्तथनत से फेहतय है । 

Table 4 :level of quality of life in slums of Munger City 
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इन सबी भलरन फस्ततमों भें किया ननष्ऩादन की व्मवतथा तथा सीवेज की व्मवतथा का अबाव 
है । स्जसके कायण गॊदगी तथा फीभारयमाॊ रगाताय फनी यहती है ।खाना फनाने के इॊधन के रूऩ 
भें अबी बी एरऩीजी का प्रमोग कापी कभ रोग कयते हैं ।साऺयता दय वमतक भहहराओॊ भें कभ 
देखने को लभरी है तथा तवात्म स ववधाएॊ बी अऩमािप्त हैं ।मह दशािती है कक भलरन फस्ततमों भें 
क र लभराकय जीवन की ग णवत्ता ननम्न है । 

ननष्कषि 

ििाि के आरोक भें मह कहा जा सकता है कक भ ॊगेय की भलरन फस्ततमों की जीवन की ग णवत्ता 
कापी ननम्न है । आवास, साऺयता, ऩेमजर की उऩरब्धता  एवॊ प्रकाश की उऩरब्धता आहद ियों 
भें स धाय तो ह आ है रेककन कपय बी इन कायकों भें ह ए स धाय को ऩमािप्त नहीॊ कहा जा सकता 
है । वही खयाफ सीवेज तॊत्र तथा  अऩलशष्ट ननऩटान व्मवतथा की अऩमािप्तताने  ऺेत्र को गॊदी 
फतती मा भलरन फस्ततमों भें ऩरयवनतित कयने भें भहत्वऩूणि बलूभका ननबाई है  ।जरजभाव की 
सभतमा ने इन ऺेत्रों भें डेंग ूभरेरयमा  तथा अहम कई सॊक्राभक योगों को फढावा हदमा है । महाॊ 
ध्मान देने मोग्म फात मह है कक तथान ववशेष भें अवस्तथत भलरन फततीभें   इन ियों के आधाय 
ऩय कापी ववववधता लभरती है । मह ककसी खास ऩैटनि का अन सयण नहीॊ कयती  ।इसलरए भलरन 
फस्ततमों भें जीवन की ग णवत्ता के ततय के स धाय के स झाव के रूऩ भें  आवश्मक है की इन 
फस्ततमों के ननवालसमों की साभास्जक आचथिक स्तथनत  को फेहतय फनाने के प्रमास ककए जाएॊ 
।इसके लरए गयै सयकायी सॊतथाओॊ की सहामता री जा सकती है । स्जसके भाध्मभ से ननवालसमों 
को सयकाय द्वाया िराई जाने वारी मोजनाओॊ के प्रनत जागरूक ककमा जा सकता है । ताकक वह 
इन मोजनाओॊ का अचधक से अचधक राब प्राप्त कय सकें । साथ ही ऩस्ब्रक प्राइवेट ऩाटिनयलशऩ भें 
आवासों के ननभािण ,सीवेज की व्मवतथा तथा अऩलशष्ट ननऩटान की व्मवतथा कयवाई जा सकती 
है । 
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